
R7.5.1　城南保育園

　　　　5月16日（金）は遠足です。
　　　　　　（雨天でもご用意ください。）

らいおん・ぞう組
　持ち物　　　ばくだんおにぎり・水筒・敷物
　　　　　　　着替え・お手拭き・ハンカチ
　　　　　　　ティッシュ
　場　所　　　南大分スポーツパーク
　登園時間　　９時までにお願いします。
　服　装　　　体操服

うさぎ・きいん組
　持ち物　　　ばくだんおにぎり・フォーク
　　　　　　　スプーン
　ばくだんおにぎり・・・おにぎりの中におかず
　　　　　　　　　　　　を入れたもの

　※デザートも持ってきても構いません。
りす・ひよこ組
　持ち物　　　弁当・フォーク・スプーン
　※お弁当は無理のない量にし、主食・おかず
　　デザートがすべてひとつの弁当箱に収まる
　　ようにしてください。
　※フォーク・スプーンはお子さんに合わせたも
　　のをご用意ください。
　※米飯の場合は、おにぎりにするなど食べやす
　　くして持たせてください。

☆おにぎりやお弁当は、当日調理し
　保冷剤を入れてください。
☆全ての持ち物に記名をお願いします。

　　　　　　　 今月の保育目標

ぞ　 う  … 一日の流れに見通しを持って、意欲的
　　　　　 に生活する。
らいおん… 生活の流れを知り、身の回りのこと
　　　　　 を自らしようとする。
き り ん … 意欲的に身の回りのことを自分でや
　　　　　 ってみようとする。
う さ ぎ … 保育者の援助を受けながら身の周りのこと
　　　　　 を自分でしようとする。
り　す   … 体調管理をしながら、過ごし易い気候の
                中で戸外での活動を楽しむ。
ひ よ こ … 園庭や散歩など戸外で外気浴を楽しむ。

　新年度がスタートして、早くも１か月が経とうとしています。最初は
人見知りをしていた子どもたちですが、今ではたくさん笑顔が見られる
ようになってきました。この1か月だけでも、子どもたちの成長を感じ
られる出来事がただあり、1年後にはどんな姿を見せてくれるのか今か
ら楽しみです。
　季節の変わり目で、体調を崩しやすい時期でもあります。
発熱や咳、嘔吐や下痢などの症状がある場合は、早めの
受診をお願いします。

　保育参観ご参加いただきありがとうございました。 　　　　　　食育について
◎毎月『食育の日』の給食やおやつに今年度は
　郷土料理を取り入れたメニューを予定して
　います。
◎４・５歳児のお子さんが、竹の子、グリーン
　ピースの皮むきをしたり、園庭に夏野菜を
　植え育てる予定です。

　　　　個人面談について
順次個人面談を行います。面談の際に、予防接
種について記入いただきますので接種日が分か
るよう母子手帳をご用意ください。
面談日は、提出して頂いた希望日をもとに、調整
していきます。決定次第　お知らせいたします。
よろしくお願いします。

５　月　行事予定

1

日 月 火 水 木 金 土

4
みどりの日

5
こどもの日

6
振替休日

７ 8

15 1６
遠足/弁当日

17

　

ホームページを毎月更新しております。毎
月のこどもたちの姿を載せていますので、
是非ご覧ください。

　　  http://jyounanhoikuen.com/
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建国記念日
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2３
誕生会

24

29 30 31

22
毎週火曜日・金曜日の集会
ではリズム遊びをします。

きりん・らいおん。ぞう組は
体操服を着て登園して

ください。

18 １９
食育の日

20 2１
避難訓練

11 1２
歯科検診

13
内科検診

14
スポーツ
教室
（ぞ・ら・き）

25 26 27 2８
スポーツ教室

お楽しみ給食
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